tenea

Acciones

para tu oficina




Facilita el reciclaje de residuos con contenedores
especificos (organico, plastico, vidrio, papel...),
especialmente en las areas de comedor y de descanso.

Para crear una cultura de habitos sostenibles en el lugar

de trabajo, empieza por motivar a tus equipos a
participar en buenas practicas de reciclaje desde el

onboarding.



Digitall
document

Evita tanto como puedas el uso de papel y tinta.

Para ello, puedes apoyarte en herramientas de bajo
coste, que digitalizan los procesos de tu empresa,
permiten la firma digital y almacenen los documentos.

Si no puedes digitalizar todos los documentos, intenta
qgue las impresiones sean de papel reciclado, a doble cara
y con cartuchos de tinta reutilizables. Cada tonelada de
papel reciclado equivale a un ahorro de cerca de 270.000
litros de agua y al equivalente a una tonelada de carbono.


https://www.teneatalent.com/?utm_source=guia&utm_medium=referencial&utm_campaign=guia_acciones_sostenibilidad_empresas
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Menos energia,
menos huella
de carbono 3

e Respeta las estaciones adaptando la tem
un termostato programable. Se calcu
grado extra de refrigeracion repre
incremento de consumo de en

e Para lailuminacion, prioriza
pueden durar 25 veces ma
convencionales.
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onectados en lo
én consumen

ipo incluye como
arato electronico que no

e O bien, puedes personalizar reglas de consumo a
traves de la combinacién de IoT con sensores
inteligentes de bajo coste y automatizacion.

e En tenea decidimos pasar a la accion utilizando
unicamente la energia que necesitamos en tiempo
real. Asilo hacemos.



https://blog.tenea.com/ahorro-energetico-nueva-ley-espacios-de-trabajo/?utm_source=guia&utm_medium=referencial&utm_campaign=guia_acciones_sostenibilidad_empresas
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Consume de
la forma mas
consciente 4

Crea una politica de compra donde se priori
opciones ecolégicas o los productos regi
eviten los plasticos, especialmente c
uso.

Busca materiales verdes cuan
algo a tu espacio de trabajo.

Es importante que impliqu
responsable de los recurs



Lucha c
el plastic
OSMOSIS 5

Incluye en tus oficinas instalaciones de 6smosis invertida,
tus equipos no necesitaran comprar botellas de plastico
para beber agua de calidad.

Con este simple gesto seréis mucho mas sostenibles y no
consumiréis tanto plastico en las oficinas.



Haz posi
la movi
sosten|

El transporte es el mayor
encima de la industriay la
Para reducir nuestra huella esa,
tenemos que tener en cuent
procesos que se dan para que
continUe adelante. Entre ellas, c
empleados a las instalaciones.
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erde sus oficinas.
ambiente, crean espacios
eden absorber gran parte de
2N tantos aparatos electronicos
capaces de asumir el dioxido de
del"ambiente.

Motivan, dan alegria y bienestar jTodo son ventajas!
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Crea
conciencia

Por mas practicas y esfuerzos que implem
empresa no sera sostenible si las pers
sustentan no creen en la importangi
es imprescindible inculcar el val
entre todos los empleados, clj

Compartir y difundir accio
medioambiente ayuda a
sostenible que impacta
negocio.

Siembra la semilla d
entre tus equipos.


https://ideasparatuempresa.vodafone.es/plan-de-contratacion-publica-ecologica-un-paso-mas-hacia-la-sostenibilidad/
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Impulsamos
proyectos
sostenibles con
tecnologia

Te contamos cOmMo.

¢Tienes un proyecto de desarrollo sostenible?
Escribenos a contacto@tenea.com o, si lo prefieres,
llamanos al +34 91 732 15 35 y cuéntanos tu caso.



https://www.tenea.com/proyectos-sostenibles?utm_source=guia&utm_medium=referencial&utm_campaign=guia_acciones_sostenibilidad_empresas

